Utopies réalistes

En avant 'imagination !
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« Nous tous — adultes et enfants, écrivains et lecteurs -, nous avons l'obligation
de réver. Une obligation d’imaginer. Il est facile de se conduire comme si personne
ne pouvait rien changer, comme si nous étions dans un monde ou la société est
énorme et I'individu moins que rien ; un atome dans un mur, un grain de riz dans un
champ. Mais la vérité, c’est que les individus changent sans cesse leur monde, les

individus fabriquent I'avenir, et ils le font en imaginant que les choses peuvent étre
différentes. »

Neil GAIMAN
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Julien Vidal

JULIEN VIDAL

| 2030 GLORIEUSES

~ UTOPIES VIVANTES

~

PAR UAUTEUR DE
CA COMMENCE PAR MOI
ET CA VA CHANGER AVEC VOUS !
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2030 glorieuses : utopies vivantes

Julien Vidal, Actes Sud Editions, 2022. 272 p.

Apres les 30 Glorieuses dopées a l'extractivisme, a l'accumulation et a la
compétition, il y aura les 2030 Glorieuses nourries par |'entraide, la créativité
et I'empathie. Dans cet essai plein d'espoir, Julien Vidal propose un tour
d'horizon des initiatives inspirantes par lesquelles pourra germer une
République du Vivant.

333.4 VID (livres documentaires adultes, Coté Parc)

Ca commence par moi : soyons le changement que nous voulons

voir dans le monde

Julien Vidal, Seuil, 2018. 304 p.

Et si nous avions déja les solutions dans notre quotidien pour changer le
monde a notre échelle ? Tester et adopter une action écocitoyenne chaque
jour pendant un an, c'est le défi que s'est lancé Julien Vidal. Il a choisi de
partager son expérience et a répertorié ses 365 actions sur le site Internet
"cacommenceparmoi". Voici un récit de vie au pays de |'utopie écologique a
I'énergie contagieuse et a I'optimisme entrainant, accessible et rassembleur.
363.7 VID (livres documentaires adultes, Coté Parc)

Les bases de I'imagination

ROB HOPKINS

ET SI... ON LIBERAIT

NOTRE IMAGINATION POUR CREER LE FUTUR
‘QUE NOUS VOULONS 2

PREFACE DE CYRLDION

ET Sl... On libérait notre imagination pour créer le futur que nous

voulons ?

Rob Hopkins, Actes Sud Editions, 2020. 336 p.

Et si... le pouvoir de changer le cours des choses en profondeur était entre nos
mains ? Et si..., en réalité, nous avions a disposition, sans en avoir vraiment
conscience, un des outils les plus puissants qui existe ? Et si..., en plus, on se
mettait ensemble pour y arriver ? Rob Hopkins nous invite dans son nouveau
livre a réver. Mais a réver en grand, en remettant |'imagination au cceur de
nos vies quotidiennes, professionnelles, sociales et familiales.

333.4 HOP (livres documentaires adultes, C6té Parc)

Prends ton stylo

Emma Soriano, Casa éditions, 2021. 159 p.

Le plein d'activités, de jeux et d'inspirations pour s'entrainer a |'écriture en
s'amusant ! Dans ce guide inspirant et stimulant, les idées fourmillent pour
stimuler notre créativité a l'infini : il est temps de réveiller I'auteur qui
sommeille en chacun de nous !

L HT SORI (littérature, C6té Rue)



Artisans d’un monde meilleur

NOS DROITS *
LEURS COMBATS

MalcolmX.

Martin Luther King
Che Guevara
Gandhi

Arundhati Roy
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Paix : 40 artisans de paix

Sandrine Mirza, Gallimard jeunesse, 2017. 84 p.

Découvrez le portrait de 40 hommes et femmes qui, au cours des deux
derniers siécles, ont ceuvré a la paix dans le monde. Des politiques engagés
pour la paix entre les nations ; des hommes et femmes en lutte contre la
ségrégation et le racisme ; des artistes et des écrivains au service de la
concorde entre les peuples ; des membres de la société civile qui se dressent
contre la violence et la guerre... Pour chacun : le contexte de son combat, sa
biographie, ses engagements, ses actions, sa postérité.

BJ 320.5 MIR (livres documentaires enfants, C6té Parc)

Nos droits, leurs combats

Iréne Cohen-Janca, Edith Chambon, Les Editions des éléphants, 2021. 85 p.
Aujourd'hui, en France, nous avons le droit de nous loger, de nous instruire, de
voter, d'avorter. Nous avons le droit de faire la greve, de manifester, de
prendre des congés payés. Nous avons le droit d'aimer librement qui nous
souhaitons. L'esclavage est aboli, la peine de mort aussi. Ces droits ont été
durement, chérement obtenus, par des femmes et des hommes qui les ont
parfois payés de leur sang. Restons vigilantes et vigilants dans notre
démocratie, ces droits sont chaque jour menacés, remis en question,
fragilisés. A nous de les protéger, de les défendre.

BJ 323 COH (livres documentaires enfants, Coté Parc)

Cing discours pour penser libre

Syros, 2010. 256 p.

La situation géopolitique, sociale, économique, écologique... de notre monde
nous invite a penser notre futur, a le prendre en main. Au siecle précédent,
Malcolm X, Martin Luther King, Ernesto Guevara ou Mohandas Gandhi ont
cherché a inventer d'autres visions de l'avenir, a cheminer vers d'autres
voies... Surtout, ils ont encouragé chacun a se saisir de sa destinée. Voici cing
discours incontournables, qui font partie de notre héritage. Ils ne sont pas des
monuments a des héros disparus, mais des outils pour penser librement le
monde actuel et construire notre avenir. Loin du "No Future" ils démontrent a
I'inverse que la politique est, plus que jamais, a lI'ordre du jour.

320.5 CIN (livres documentaires adultes, Coté Parc)
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Libre ! : Harriet Tubman, une héroine américaine

Fleur Daugey, Actes Sud junior, 2020. 41 p.

Pendant plus de deux siécles, l'esclavage américain a brisé les vies de
centaines de millions de personnes. Des origines de la traite négriére aux
chasseurs d'esclaves, en passant par le fonctionnement du Chemin de Fer
Clandestin, cet album documentaire retrace ['histoire de ['institution
esclavagiste aux Etats-Unis, dans laquelle s'imbrique celle, héroique, d'Harriet
Tubman. Née esclave, elle a bravé tous les périls de sa condition pour saisir
elle-méme sa liberté, a aidé des dizaines d'esclaves a s'échapper, s'est
engagée dans la guerre de Sécession et représente aujourd'hui encore une
icone de la lutte anti-esclavagiste.

BJ 326 DAU (livres documentaires enfants, Co6té Parc)

Citoyennes ! : il était une fois le droit de vote des femmes

Caroline Stevan, Helvetiq Editions, 2021. 137 p.

Qu'est ce que cela signifie "étre citoyennes" ? Pourquoi les femmes ont-elles
demandé le droit de vote ? Comment ont-elles conquis ce droit, et pour celles
qui ne l'ont pas encore, comment se battent-elles pour I'obtenir ? Comment
les inégalités entre les hommes et les femmes s'expriment-elles de nos jours ?
BJ 305.4 STE (livres documentaires enfants, Coté Parc)

Le vote des femmes

Hubertine Auclert, LGF/Le Livre de poche, 2022. 240 p.

Dans Le Vote des femmes, paru en 1908, Hubertine Auclert défend avec
ardeur la nécessité de prendre en compte les femmes dans une république
digne de ce nom. L'autrice y méle des chapitres engagés, dans lesquels elle
déploie une argumentation implacable et résolument moderne, mais aussi des
courriers adressés aux élus, députés et préfets de son temps, ainsi que les
réponses qu'elle a recues, rendant compte de toutes ses tentatives pour
changer les mentalités de son époque.

305.42 AUC (livres documentaires adultes, Coté Parc)

Les Suffragettes

Sarah Gavron, Pathé, 2016. 1h46.

Angleterre, 1912. Maud, une jeune femme issue d'un milieu modeste travaillant
dans une blanchisserie, se retrouve engagée dans le mouvement féministe des
suffragettes. Se rendant compte que les manifestations pacifiques ne ménent a
rien, elle commence a se radicaliser, quitte a perdre son foyer voire sa vie dans
son combat pour |'obtention du droit de vote des femmes.

SI F GAVR SUF (films historiques, Section Son et Image)



| have a dream

Martin Luther King, Kadir Nelson, Steinkis, 2013. 34 p.

Le 28 ao(t 1963, il y a 50 ans, Martin Luther King réunissait des milliers de
personnes a Washington et prononcait un grand discours sur le droit de vote
et contre la ségrégation raciale. K. Nelson illustre les principaux passages de ce
discours qui figure dans son intégralité a la fin du livre.

K (album « jaune », Coté Rue)

Martin et Rosa : Martin Luther King et Rosa Parks, ensemble pour
I'égaliteé

Raphaéle Frier, Rue du monde, 2013. 51 p.

Rosa Parks et Martin Luther King se sont rencontrés en 1955. Si Rosa a
provoqué le boycott des bus de la ville de Montgomery, c'est Martin qui a été
nommé a la téte du mouvement...

BJ 323.1 FRI (livres documentaires enfants, Coté Parc)

Le Samedi au paradis : I'histoire vraie de la bibliotheque solidaire

de I'éboueur J.A.Gutiérrez

Angela Burke Kendel, Kimane, 2021. n.p.

Dans la ville de Bogota, en Colombie, au cceur du quartier populaire de La Nueva
Gloria, vivent deux José. L'un est éboueur et chaque nuit, lors de sa tournée dans
les quartiers riches de la ville, il scrute les trottoirs a la recherche de trésors
cachés. L'autre est un jeune garcon qui attend impatiemment le samedi, jour du
Paradis... Ce magnifiqgue hommage aux livres et a I'entraide est inspiré de la vie de
José Alberto Gutiérrez, qui ceuvre avec passion pour faire découvrir la magie de la
lecture aux enfants des quartiers défavorisés de son pays.

B (album « bleu », C6té Rue)



Changer le monde et imaginer d’autres possibles

Livres documentaires enfants (Coté Parc)

¥ - ¥EM |magine ta planéte... en 2030
: Lidie 3 Amandine Thomas, Sarbacane, 2021. 37 p.

asd pLﬂNETE # Le tableau est souvent sombre, sur le front du climat. Mais I'espoir est encore
: : permis ! A condition de regarder les choses en face, de bien s'informer et
d'agir sans tarder. Ce documentaire propose de se projeter en 2030 :
I'occasion de comprendre ce qu'on peut changer concrétement dans notre
quotidien ou dans ce qui nous entoure, pour une planete plus écologique et
des modes de vie et de consommation réellement respectueux des équilibres.
BJ 333 THO

101 petites fagons de changer le monde : toi aussi, tu peux agir

pour sauver ta planéte !
Aubre Andrus, Griind / Lonely Planet Junior, 2019. 111 p.
Chaque grande idée qui a changé le monde est née d'une personne qui a
choisi de faire les choses differemment. Et si toi aussi, tu étais cette
V. .« personne ? Dans ce guide, découvre 101 idées d'actions positives pour
o ""“l m prendre soin des autres, de la planéte et de toi.

BJ 333.4 AND
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LAVILLE La ville quoi de neuf ?
QUOIDENEUF?  Djdjer Cornille, Hélium, 2018. 48 p.
=== - Un fascinant voyage dans une dizaine de villes d'aujourd'hui et demain a
travers le monde, pour découvrir ce qu'elles offrent de novateur pour étre

ST plus vertes, plus innovantes, plus belles, plus citoyennes...
=0 G e | 0 e

%R B)711 COR
m“?ﬁ r"m‘AJE{E_

N

§

Permacité ! : la ville de mes réves

Olivier Dain Belmont, Fachri Maulana, Sarbacane, 2021. 45 p.

C'est le grand jour : Camille et sa famille déménagent dans une « permacité »,
. un quartier économe et écologique ! Mais voila que Imhotep, le chat de
Camille, s'échappe ! En le poursuivant a travers cette dréle de ville ou les
¢« Mmaisons sont construites les unes sur les autres, et dans laquelle la nature est
reine, Camille découvre cette ville du futur, qui lui réserve bien des surprises.
BJ 711 DAI




Livres documentaires adultes (Coté Parc)

Changer 18 monde, G tient QU nois...
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PABLO SERVIGNE
GAUTHIER CHAPELLE

L'ENTRAIDE

L'AUTRE LOI
DE LA JUNGLE

LE TOUR DE
FRANCE DES
ALTERNATIVES

Changer le monde, ¢a tient qu'a nous... et tout le monde s'en fout
Fabrice de Boni, Marc de Boni, Axel Lattuada, Ed. First, 2018. 160 p.

Et tout Le monde s'en fout est une websérie sur des sujets importants qui se
trouvent sous notre nez et que I'on refuse pourtant de regarder en face, que
ce soit a propos de l'environnement, de la science, de la psychologie ou de la
société en général. Avec des petites actions et une grosse prise de conscience,
on peut se changer soi-méme pour changer le monde !

302 BON

L'entraide : I'autre loi de la jungle

Pablo Servigne, Gauthier Chapelle, Les Liens qui libérent, 2017. 384 p.

Dans cette aréne impitoyable qu'est la vie, nous sommes tous soumis a la "loi
du plus fort", la loi de la jungle. Cette mythologie a fait émerger une société
devenue toxique pour notre génération et pour notre planéte. Mais un nombre
croissant de nouveaux mouvements battent en bréche cette vision biaisée du
monde et font revivre des mots jugés désuets comme "altruisme",
"coopération"”, "solidarité" ou "bonté". Un examen attentif de |'éventail du
vivant révele que, de tout temps, les humains, les animaux, les plantes, les
champignons et les microorganismes - et méme les économistes ! - ont pratiqué
I'entraide. Qui plus est, ceux qui survivent le mieux aux conditions difficiles ne
sont pas forcément les plus forts, mais ceux qui s'entraident le plus.

302 SER

Le Tour de France des alternatives

Emmanuel Daniel, Seuil, 2014. 133 p.

Partout en France, des gens ordinaires sont en train de prouver que la
transformation sociale n'est pas l'apanage des puissants. Pas a pas et
ensemble ils apportent des réponses viables et applicables a court terme a
des problématiques du quotidien : se nourrir, se loger, travailler, éduquer les
enfants, produire de I'énergie, fabriquer et réparer des objets, faire vivre son
guartier... lls créent des monnaies locales, des banques villageoises, des
entreprises coopératives, des parcs éoliens citoyens... A I'heure ou les
urgences écologiques et sociales frappent aux portes de nos consciences, ces
citoyens croient en un avenir meilleur et le mettent en ceuvre. lls redonnent
espoir et envie d'agir autour d'eux, ils font renaitre |'utopie.

303.4 DAN



PABLO SERVIGNE
RAPHAEL STEVENS
GAUTHIER CHAPELLE

UNE AUTRE
€iN DU MONpE

&7 PossiBLE

Vivre l'effondrement
(et pas seulement y survivre)

Par les auteurs de
COMMENT TOUT PEUT
S’EFFONDRER

PABLO SERVIGNE
GAUTHIER CHAPELLE

Leffondrement (et apreés)
expliqué a nos enfants...
et a nos parents

CHANGE
TON MONDE

PREFACE DE J. M.G. LE CLEZIO

®

Une autre fin du monde est possible : vivre I'effondrement (et pas

seulement y survivre)

Pablo Servigne, Raphaél Stevens, Gauthier Chapelle, Seuil, 2018. 336 p.

La situation critique dans laquelle se trouve la planéte n'est plus a démontrer.
Des effondrements sont déja en cours tandis que d'autres s'amorcent, faisant
grandir la possibilité d'un emballement global qui signifierait la fin du monde
tel que nous le connaissons. L'horizon se trouve désormais au-dela : imaginer
la suite, tout en se préparant a vivre des années de désorganisation et
d'incertitude. En toute honnéteté, qui est prét a cela ? Est-il possible de se
remettre d'un déluge de mauvaises nouvelles ? Peut-on simplement se
contenter de vouloir survivre ?

303.4 SER

L'effondrement (et apres) expliqué a nos enfants... et a nos
parents

Pablo Servigne, Gauthier Chapelle, Seuil, 2022. 182 p.

Entre effondrement du vivant et effondrement possible de notre société... le
mot plane comme une ombre au-dessus de notre époque. Mais de quels
effondrements s'agit-il ? Peut-on en parler aux enfants sans les angoisser ?
Avec quels mots ? Et aussi, pourquoi certains boomers ont-ils tant de mal a
comprendre ?

303.4 SER

Change ton monde

Cédric Herrou, Les Liens qui liberent, 2021. 271 p.

Un simple citoyen peut changer le cours de I'histoire et du droit. La trajectoire de
Cédric Herrou en est le plus bel exemple. Pourtant rien ne 'y prédestinait. Cet
ouvrage est le témoignage exceptionnel et bouleversant d'un homme qui s'est
révolté contre le cynisme des autorités et d'un Etat qui bafoue quotidiennement
le droit. Il aurait pu, comme beaucoup, garder « porte close », mais a choisi
d'aider, au nom de la dignité humaine, ces migrants expulsés et maltraités.

304.8 HER

Speak up ! : utilise ta voix pour changer le monde

Laura Coryton, Flammarion jeunesse, 2020. 208 p.

Qu'est-ce que tu veux changer dans le monde ? Ce guide pratique va te donner
les clés pour t'exprimer et surtout oser le faire ! Jeune militante et autrice
connue pour ses actions féministes, Laura Coryton te livre toutes ses astuces
pour défendre les causes qui te tiennent a coeur. En suivant ses conseils, tu
verras que méme de petites actions peuvent avoir un gros impact !

305.4 COR



Jacques Actali

Vivement
aprés-demain!

15 ANS POUR SORTIR
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Vivement aprées-demain !

Jacques Attali, Fayard, 2016. 223 p.

Nous avons laissé se mettre en place, au nom de la liberté, une société régie par
I'argent, sans laisser surgir, en contrepoids, une autre éthique, libératrice. Si elle
renonce a vouloir faire triompher I'altruisme, I'humanité devra passer par une
explosion destructrice, dont la violence planétaire que nous vivons aujourd'hui
n'est qu'une infime annonce. Est-il trop tard ? Il nous faut prendre conscience
de la réalité du monde. Et de l'urgence d'y prendre le pouvoir. Raconter tout ce
qui peut toucher le monde, pour le meilleur et pour le pire, d'ici a 2030. Et
donner les moyens de connaitre ses promesses et ses menaces, pour que
chacun ait le courage d'agir, pour soi et pour le meilleur du monde.

330.9 ATT

Le choc des utopies : Porto Rico contre le capitalistes du désastre
Naomi Klein, Ed. Lux, 2019. 128 p.

Dans les décombres laissés par les tempétes meurtrieres de 2017, les
habitants de Porto Rico rebatissent leur monde et se mesurent a de puissants
adversaires dans une lutte pour L'avenir : pour qui reconstruira-t-on I'flle ?
Pour ceux qui y vivent ou pour ceux qui veulent y faire fortune ? Aprés un
désastre écologique comme ceux qui promettent de frapper partout et de
plus en plus souvent, deux visions du monde s'affrontent : celle d'ultrariches
libertariens, déterminés a transformer I|'lle en un paradis ou ils pourraient
vivre a l'abri des tumultes d'un monde dont ils ont su tirer profit, et celle
d'une population déterminée a reconstruire ses communautés autrement,
pour mieux vivre ensemble, et mieux vivre dans le monde.

330.9 KLE

Utopies réalistes

Rutger Bregman, Seuil, 2017. 250 p.

Ouvrir grand les frontiéres, une semaine de travail de quinze heures, le revenu
de base universel... Des idées naives et dépassées ou bien la force de I'utopie
renouvelée ? Utopies réalistes tombe a pic et nous expligue comment
construire un monde idéal aujourd'hui et ne pas désespérer | D'une ville
canadienne qui a totalement éradiqué la pauvreté a I'histoire d'un revenu de
base pour des millions d'Américains sous Richard Nixon, Rutger Bregman nous
emmeéne dans un voyage a travers [I'histoire et, au-dela des divisions
traditionnelles gauche-droite, défend des idées qui s'imposent par la force
méme de I'exemple et le sérieux de la démarche historique. Tout progres de la
civilisation fut d'abord considéré comme un fantasme de doux réveurs.
330.905 BRE



une Terre

POUr Demain

CYRIL DION

DEMAIN

UN NOUVEAU MONDE EN MARCHE

PARTOUT DANS LE MONDE,
DES SOLUTIONS EXISTENT.

PETIT MANUEL
DE RESISTANCE
CONTEMPORAINE

Raconte-moi une Terre pour demain

Yann Arthus-Bertrand, De la Martiniére Jeunesse, 2015. 140 p.

Terre de trésors naturels, terre de partage et de solidarité, terre de tolérance,
terre de paix. Pour vivre, tous ensemble, I'aventure humaine la plus forte :
construire le monde de demain, le monde de nos enfants... Ce livre parle
d'écologie, de biodiversité, de développement durable mais également de
générosité, de solidarité, de 'Homme et du vivre ensemble.

333 ART

Demain : un nouveau monde en marche

Cyril Dion, Actes Sud Editions, 2015. 240 p.

En 2012, Cyril Dion prend connaissance d'une étude annongant la disparition
possible d'une partie de I'humanité d'ici a 2100. Considérant qu'amplifier le
concert des catastrophes ne fonctionne pas, il décide de partir, avec Mélanie
Laurent et une petite équipe, découvrir a quoi notre monde pourrait
ressembler si nous mettions bout a bout certaines des meilleures solutions
gue nous connaissons déja dans l'agriculture, I'énergie, [|'économie,
I'éducation et la démocratie. Villes produisant elles-mémes leur nourriture et
leur énergie, systemes zéro déchet, entrepreneurs et municipalité créant leur
propre monnaie pour empécher la spéculation et l'accaparement des
richesses, systemes éducatifs pionniers, ils découvrent partout des femmes et
des hommes qui changent le monde.

333.4 DIO

Petit manuel de résistance contemporaine : récits et stratégies

pour transformer le monde

Cyril Dion, Actes Sud Editions, 2018. 148 p.

Que faire face a l'effondrement écologique qui se produit sous nos yeux ?
L'auteur s'interroge sur la nature et sur I'ampleur de la réponse a apporter a
cette question. Ne sommes-nous pas face a un bouleversement aussi
considérable qu'une guerre mondiale ? Deés lors, n'est-il pas nécessaire
d'entrer en résistance contre la logique a l'origine de cette destruction
massive et frénétique de nos écosystemes, comme d'autres sont entrés en
résistance contre la barbarie nazie ? Mais résister contre qui ? Cyril Dion
propose de nombreuses pistes d'actions. |l nous invite a mener une existence
ou chaque chose que nous faisons, depuis notre métier jusqu'aux taches les
plus quotidiennes, participe a construire le monde dons lequel nous voulons
vivre. Un monde ou notre épanouissement personnel ne se fait pas aux
dépens des autres et de la nature, mais contribue a leur équilibre.

333.4DIO
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PAUL HAWKEN

DRAWDOWN

COMMENT INVERSER
LE COURS DU RECHAUFFEMENT

PLANETAIRE

MAXIME de ROSTOLAN

Fondateur de Fermes d'Avenir

|

ONDE

LELIVRE CULTE

DELADEGROISSANGE

Drawdown : comment inverser le cours du réchauffement

planétaire

Paul Hawken, Actes Sud Editions, 2018. 568 p.

Le changement climatique menace de défaire le tissu social, de saper les
fondations mémes de la démocratie et de précipiter la disparition de
nombreuses especes. Dont I'étre humain. Plutét que de baisser les bras, ce
livre veut nous aider a surmonter la peur, la confusion et |'apathie, pour
passer a l'acte. Pour y parvenir, Paul Hawken et soixante-dix chercheurs ont
élaboré un plan inédit : quatre-vingts solutions pour inverser le cours du
changement climatique. En décrivant leurs impacts positifs sur le monde
financier, les relations sociales et I'environnement, ils nous enjoignent a
organiser notre action : commencer par ce qui aura le plus d'impact et
construire une stratégie globale.

333.4 HAW

On a 20 ans pour changer le monde

Maxime de Rostolan, Larousse, 2018. 124 p.

Déreglement climatique, pollution des sols, épuisement des ressources
fossiles, gaspillage énergétique, scandales alimentaires et sanitaires, inégalités
entre les populations... Le modele agricole développé depuis les années 60
consomme plus qu'il ne produit, colte trés cher a la société et fait des ravages
sur notre environnement et notre santé. Alors que le secteur pourrait créer de
I'emploi et revitaliser nos campagnes, il fait exactement le contraire ; mais les
alternatives s'organisent ! Convaincu que l'alimentation et |'agriculture sont
les premiers chantiers pour un avenir désirable, Maxime de Rostolan se bat
avec toute I'équipe de I'association Fermes d'Avenir pour que |'agroécologie a
taille humaine remplace I'agriculture chimique de grande échelle.

333.4 ROS

L'homme sans argent : le livre culte de la décroissance

Mark Boyle, Les Arénes, 2021. 256 p.

Pendant des millénaires, I'humanité a vécu sans argent. Aujourd'hui, rien ne
semble possible sans une carte bancaire et des billets de banque. «Et si je
passais une année entiére sans argent ? » Ce pari un peu fou va bouleverser la
vie de Mark Boyle. Que manger? Ou vivre? Comment se laver? Comment avoir
une vie amoureuse, des amis, garder contact avec sa famille ? Ce livre nous
fait réfléchir a la place de I'argent dans notre vie et aux mille manieres de s'en
passer. Mark Boyle nous parle d'échanges de savoirs, de frugalité joyeuse,
nous raconte comment passer un Noél sans rien dépenser et glaner sa
nourriture. En suivant les régles strictes qu'il a lui-méme mises en place, il
revient a I'essentiel et trouve des moyens ingénieux pour se débarrasser de
ses factures et s'épanouir dans la gratuité.

333.42 BOY
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La Décroissance : vivre la simplicité volontaire

Editions L’Echappée, 2014. 280 p.

Des habitants de zones urbaines ou rurales vivent sans voiture, sans
télévision, sans téléphone portable, sans lave-linge et méme parfois sans
frigo... tout en étant investis dans la vie locale et en soutenant que I'on est
plus heureux en possédant moins. Certains ont carrément décidé de vivre en
autarcie ou refusent un travail aliénant et se tournent vers des métiers
artisanaux. Ce livre présente des parcours singuliers de déclassés volontaires
qgui nous expliquent les raisons de leurs choix, la maniere dont ils vivent, les
liens qu'ils tissent, leurs rapports aux autres, a la nature et aux savoir-faire.
333.42 DEC

Je réve d'un monde... : plaidoyer d'un adolescent pour la

biodiversité

Victor Noél, Delachaux et Niestlé, 2020. 91 p.

Victor Noél lance un appel a la raison dans ce petit livre engagé. De sa passion
pour l'observation et l'identification de la faune est née une véritable
fascination pour la biodiversité qui I'a tout naturellement mené a un farouche
désir de protéger le vivant. Avec beaucoup de bon sens et d'esprit pratique, il
nous invite a prendre le méme chemin vers la remise en question et I'action.
333.42 NOE

Plan b pour la planéte : le new deal vert

Naomi Klein, Actes Sud Editions, 2019. 412 p.

La crise climatique est la qui menace I'équilibre du monde. De plus en plus de
mouvements sociaux déclarent I'état d'urgence social et écologique. Pourquoi
sommes-nous incapables d'agir en conséquence ? Comment éteindre
I'incendie ? Depuis plus de vingt ans, Naomi Klein ausculte la planete et se fait
I'écho incisif de la guerre économique qui a pris pour cibles les individus et les
ressources naturelles. Depuis une décennie, elle défend un programme radical
et audacieux, qu'on appelle aujourd'hui le New Deal vert.

333.72 KLE

100 jours sans supermarché : le guide des circuits courts

Mathilde Golla, J'ai lu, 2019. 219 p.

« Apres une rencontre décisive avec un producteur et la prise de conscience
des dommages causés par la grande distribution sur le monde agricole, j'ai
décidé de me passer des supermarchés pour consommer exclusivement en
circuits courts. L'expérience m'a permis de découvrir le monde des produits
fermiers, des saveurs oubliées et des circuits salvateurs pour les agriculteurs.
J'ai appris @ me nourrir différemment pour étre en meilleure santé, tout en
respectant la planéte. J'ai compris qu'on pouvait dépenser moins en
consommant mieux. »

640.7 GOL
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CHANGER DE...

La famille sans supermarché : consommation alternative

Chloé Landriot, Rustica éditions, 2019. 319 p.

Une famille tente I'aventure de vivre sans supermarché, de consommer de
facon "alternative", localement, tout en réduisant ses déchets. Plus de 2 ans
d'expérience transmises dans ce guide-témoignage bourré d'astuces, de bons
conseils, d'adresses précieuses, de retours d'expériences positives et
négatives, d'envies, d'idées, de ras-le-bol, de motivations...

640.7 LAN

Changer de... mode de ville

Michael Pena, Editions Fabrique de jardin, 2021. 128 p.

Si le salut réside dans une ville plus dense, celle-ci ne pourra étre vivable qu'a
la condition d'étre durable. Ne s'opposant plus a la campagne, la ville devenue
territoire se doit de partager I'espace avec toutes formes de vivant. C'est a ce
titre que le paysagiste a voix au chapitre de I'organisation urbaine. Michel
Péna, paysagiste concepteur du Jardin Atlantique a Paris et de la Promenade
du Paillon a Nice, a inventé la notion de ville-paysage. Il déroule ici les raisons
de changer de mode de ville grace a la pensée paysagére. A travers une
promenade sensible dans les mégapoles, il démontre que la transformation
du tissu urbain modifie les modes de vie et introduit davantage de bien-étre.
711 PEN

Voyage en utopies

Francois Schuiten, Marie-Francoise Plissart, Casterman, 2000. 156 p.

Un album qui nous permet de pénétrer dans |'univers onirique de Schuiten et
Peeters a travers leurs projets scénographiques, depuis le 11° Festival du film
noir de Grenoble en 1989, a Hanovre 2000 et a la création de la Cenerentola
au Théatre de la Monnaie de Bruxelles.

801.3 SCH

Films documentaires enfants (Coté Parc)

La forét pour école : passe-moi les jumelles

Sarah Perrig, AV3distri, 2020. 1h15.

A quelques kilométres d'Orbe, des éléves de primaire passent leurs cours dans
les bois. Chaque jour, la forét de Chassagne est leur salle de classe. Des tout-
petits 1H aux 4H, chacun suit les cours dans ce lieu atypique. Dans ce projet
pionnier en Suisse romande, on concilie apprentissage de soi et de la nature
avec des matiéres habituelles pour que les enfants intégrent le plan d'étude
romand.

BJ 370 FOR
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Films documentaires adultes (Coté Parc)

Demain est a nous

Gilles de Maistre, Warner Home video, 2019. 1h24.

Ce sont des enfants venus des quatre coins du monde, des enfants qui se
battent pour défendre leurs convictions. Jamais ils ne se sont dit qu'ils étaient
> trop jeunes, trop faibles, trop isolés pour se lever contre l'injustice ou les
’ violences. Au contraire, grace a leur force de caractere et a leur courage, ils
LN EER  inversent le cours des choses et entrainent avec eux des dizaines d'autres
enfants. De I'Inde au Pérou, de la Bolivie a la Guinée, en passant par la France
et les Etats-Unis, ce documentaire part a la rencontre de ces enfants qui ont
trouvé la force de mener leurs combats, pour un avenir meilleur.

F 303.4 DEMA

@8 gosuion

B Chut...! : ici, a bas bruit, se dessine un avenir
‘R:CHUT:..! ‘f Alain Guillon, Philippe Worms, Urban distribution, 2020. 1h45.

bymiitini7, o Montreuil, Seine-Saint-Denis. Dans une société ou tout est marchand, ou le
= i temps est compté, il existe un lieu de gratuité et de rencontre ou I'on combat
les inégalités et la violence sociale, la bibliotheque de mon quartier. Sans
bruit, joyeusement, il se fabrique ici quelque chose d'important, d'invisible au
regard pressé ou comptable : I'élaboration d'un nouveau contrat social.

F 306.4 GUIL

BD documentaires (Coté Parc)

L'Essai

Nicolas Debon, Dargaud, 2015. 85 p.

Nicolas Debon s'inspire de I'histoire vraie d'une communauté anarchiste
installée dans les Ardennes en 1903. Fonctionnant sur le principe de liberté et
sur les préceptes libertaires, la communauté de L'Essai illustre a merveille
I'espoir d'un modeéle de société différent et exempt de toute autorité, dans
une France plongée dans la misere. Un récit historique poignant sur un
épisode méconnu de notre histoire.

BD DOC DEBO
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Petit traité d'écologie sauvage (1)

Alessandro Pignocchi, Steinkis, 2017. 128 p.

Et si le premier ministre se prenait de passion pour les rainettes ? Et si écraser
un hérisson par mégarde risquait de déclencher la fureur de son esprit
protecteur ? Et si le monde et ses dirigeants adoptaient I'animisme des
Indiens d'Amazonie ? La culture occidentale traditionnelle, quant a elle, ne
subsisterait plus que dans quelques régions francaises, ou un anthropologue
jivaro viendrait |'étudier et militer pour sa sauvegarde.

BD DOC PETIT

Petit traité d'écologie sauvage (2) : La Cosmologie du futur
Alessandro Pignocchi, Steinkis, 2018. 128 p.

Des mésanges punks qui se mélent de politique, Des hommes politiques plus
animistes que des Indiens d'Amazonie, Un anthropologue jivaro qui tente de
sauver ce qui reste de la culture occidentale, Voici quelques habitants de ce
monde nouveau ou le concept de "nature" a disparu, ou les plantes et les
animaux sont considérés comme des partenaires sociaux ordinaires et ou le
pouvoir n'exerce plus aucun attrait.

BD DOC PETI

Utopique !

Vito, 2020. n.p.

Utopique ! s’intéresse au territoire, a ses habitants, et aux notions écologistes
de simplicité volontaire et de décroissance. Vito illustre le sujet de l'utopie et
de la transition en dessinant des villes « idéales », tout en se retournant sur
ces derniéres années : le quartier Christiana a Copenhague, I'exode baba cool
vers les montagnes du sud de la France, les jardins ouvriers...

BD DOC VITO
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Le pouvoir de la fiction

Romans « littérature générale » (Coté Rue)

PRIX MEDITERRANEE 2018
DU PREMIER ROMAN

ACTES SUD

ANTHONY

DOERR

La Cité des nuages
et desioiseaux

roman

4 K

UN CHEF-D'(EUVRE

Imago

Cyril Dion, Actes Sud Editions, 2017. 208 p.

Parce que son frére s'appréte a commettre en France l'irréparable, Nadr le
pacifiste se lance a sa poursuite, quitte la Palestine, franchit les tunnels, passe
en Egypte, débarque a Marseille puis suit la trace de Khalil jusqu'a Paris. Se
révolter, s'interposer : deux manieres d'affronter le méme obstacle, se libérer
de tout enfermement, accéder a soi-méme, entrer en résilience contre le
sentiment d'immobilité, d'incarcération, d'irrémédiable injustice.

R DION

La cité des nuages et des oiseaux

Anthony Dorerr, Albin Michel, 2022. 704 p.

Un manuscrit ancien traverse le temps, unissant le passé, le présent et |'avenir
de I'numanité. Avez-vous jamais lu un livre capable de vous transporter dans
d'autres mondes et a d'autres époques ? Le roman d'Anthony Doerr nous
entraine de la Constantinople du XV° siécle jusqu'a un futur lointain ou
I'humanité joue sa survie a bord d'un étrange vaisseau spatial en passant par
I'Amérique des années 1950 a nos jours. Tous ses personnages ont vu leur
destin bouleversé par La Cité des nuages et des oiseaux, un mystérieux texte
de la Grece antique qui célebre le pouvoir de I'écrit et de I'imaginaire.

R DORE

Romans « littérature de I'imaginaire » (Coté Rue)

NO  FUTUR"

INAGINER LES POSSIBLES DU CHANGEMENT CLIVATIQUE

¥

Nos futurs : imaginer les possibles du changement climatique
ActuSF, 2020. 528 p.

Nos Futurs est une anthologie de textes destinés a sensibiliser, a informer et a
produire des récits autour des enjeux du changement climatique. Une
anthologie passionnante pour réfléchir aux futurs que I'on souhaite... et a ceux
qui risquent d'arriver.

R SF ANTH
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LAZONE
DU DEHORS

L'Arithmétique
: el

terrible de la misére

Outrage et rébellion

i 2

La Zone du dehors

Alain Damasio, Gallimard, 2009. 650 p.

2084. Orwell est loin désormais. Le totalitarisme a pris les traits bonhommes de
la social-démocratie. Souriez, vous étes gérés | Le citoyen ne s'opprime plus : il
se fabrique. A la pate a norme, au confort, au consensus. Copie qu'on forme,
tout simplement. Au coeur de cette glu, un mouvement, une force de frappe,
des fous : la Volte. Le Dehors est leur espace, subvertir leur seule arme.

R SF DAMA

L'Arithmétique terrible de la miseére

Catherine Dufour, Belial’, 2020. 384 p.

Et si, aprés plus d'un siecle de vie, vous vous retrouviez dans un corps tout
juste sorti de I'adolescence ? Et si, en guise de petit boulot, le huitieme cumulé
depuis le début du mois, on vous proposait enfin un vrai job : mourir ? Et si,
finalement, votre meilleur ami était ce machin bizarre aux allures de R2-D2
laissé par votre coloc' dans |'appartement ? Et si vous n'étiez pas vous, mais le
clone de vous ? Et si Patrick Bateman était... une femme ? Et si I'Intelligence
Artificielle avait déja gagné ?

R SF DUFO

Outrage et rébellion

Catherine Dufour, Gallimard, 2012. 537 p.

2320, ouest de la Chine. Les éleves de la tres chic pension des Conglin
s'ennuient dans leur prison dorée. Marquis, le plus enragé d'entre eux, se
révolte brusquement : il invente, ou plutot réinvente, une musique pleine de
colere qui va fédérer tous les éléves contre les surveillants. Fuyant la
répression qui s'abat sur les Conglin, Marquis se réfugie dans les sous-sols de
Shanghai ou I'attendent I'amour et la guerre. Est-ce que la musique de Marquis
sera assez puissante pour renverser la dictature qui écrase Shanghai ?

R SF DUFO

Anamnese de Lady Star

Laurent Kloetzer, Laure Kloetzer, Ed. Denoél, 2013. 455 p.

Futur proche. Un attentat a Islamabad a provoqué une pandémie terrifiante.
Les trois quarts de la population mondiale ont disparu. L'arme utilisée : la
bombe iconique. Les coupables ont été retrouvés, jugés et exécutés. Mais
certains se sont échappés. Parmi eux, une femme, leur inspiratrice, leur muse.
Sa simple existence est un risque : tant qu'elle vit, la connaissance menant a la
bombe reste accessible. Elle a disparu, n'a laissé aucune trace, pas I'ombre
d'une ombre. Des hommes disent pourtant l'avoir rencontrée : savants,
soldats, terroristes, ermites... Ont-ils révé ? Voici le récit d'une enquéte, de
I'Asie a I'Europe, des terres dévastées jusqu'aux sociétés hypertechnologiques
de l'aprés-catastrophe.

R SF KLOE
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Issa Elohim

Laurent Kloetzer, Belial’, 2018. 125 p.

Europe. Demain. Déreglements climatiques, terrorisme et guerres
confessionnelles secouent les restes d'un ordre mondial en miettes et jettent
des millions de réfugiés sur les routes. L'horizon est fluctuant ; le monde se
recroqueville face a un futur incertain, menagant. Et puis il y a les Elohim - ou
prétendus tels. Des étres exceptionnels, mystérieux, porteurs d'un espoir
nouveau, et qui semblent s'incarner sur Terre de facon aléatoire... Qui sont-
ils ? D'ou viennent-ils ? Que sont-ils ? Valentine Ziegler est pigiste. Lorsque,
depuis sa Suisse natale aussi préservée que sécurisée, elle entend parler de la
présence possible d'un de ces étres dans un camp de réfugiés tunisien géré par
I'agence européenne Frontex, elle autofinance son voyage en hate dans
I'espoir d'un reportage digne d'intérét. Valentine est toutefois trés loin
d'imaginer au devant de quoi elle se précipite.

R SF KLOE

Une machine comme moi

lan McEwan, Gallimard, 2020. 385 p.

Londres, 1982. Dans un monde qui ressemble au notre, quelques détails
dissonent : les Beatles sont toujours au complet, les Anglais ont perdu la
guerre des Malouines et le chercheur Alan Turing est encore en vie. Grace a lui,
les prouesses technologiques sont inouies et les avancées scientifiques en
matiere d'intelligence artificielle fulgurantes. C'est ainsi que Charlie fait
I'acquisition d'un "Adam", un androide doté de l'intelligence artificielle la plus
perfectionnée qui soit. Adam sait faire la conversation, écrit des poemes et
proclame son amour pour Miranda, la compagne de Charlie. Mais Adam et ses
semblables ont été congus pour respecter les régles et ne parviennent pas a
accepter les imperfections du monde - notamment le mensonge.

R SF MCEW

Terra Ignota (1) : Trop semblable a I'éclair

Ada Palmer, Belial’, 2019. 658 p.

Année 2454. Trois siecles aprés des évenements meurtriers ayant remodelé la
société, les concepts d'Etat-nation et de religion organisée ont disparu. Dix
milliards d'étres humains se répartissent ainsi par affinités, au sein de sept Ruches
aux ambitions distinctes. Paix, loisirs, prospérité et abondance définissent ce XXV*©
siecle radieux aux atours d'utopie. Qui repose toutefois sur un équilibre fragile. Et
Mycroft Canner le sait mieux que personne... Coupable de crimes atroces,
condamné a une servitude perpétuelle mais confident des puissants, il lui faut
enquéter sur le vol d'un document crucial : la liste des dix principaux influenceurs
mondiaux, dont la publication annuelle ajuste les rapports de force entre les
Ruches. Surtout, Mycroft protége un secret propre a tout ébranler : un garconnet
aux pouvoirs uniques, quasi divins. Or, dans un monde ayant banni l'idée méme
de Dieu, comment accepter la survenue d'un miracle ?

R SF PALM
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2312
Kim Stanley Robinson, Actes Sud Editions, 2017. 612 p.

« 2312. Le systéme solaire a été colonisé apres que la Terre a été ravagée par les

| effets de la pollution. L'humanité peut compter sur les qubes, ces ordinateurs
guantiques miniaturisés et parfois greffés directement au cerveau, pour
I'épauler dans ses efforts de survie. Des satellites sont terraformés, des
astéroides forés pour y installer des terrariums et les transformer en vaisseaux
spatiaux. Sur Mercure, Swan, conceptrice de terrariums et artiste de I'extréme,
est accablée par le déces soudain de sa grande-belle-mere Alex, un
personnage tres influent qui nourrissait pour I'humanité de vastes projets
tenus secrets de tous les réseaux qubiques. Accompagnée de Wahram et de
Genette, Swan part sur lo en quéte de réponses aux interrogations soulevées
par la mort suspecte de son aieule. Elle qui faisait profession d'imaginer des
mondes se retrouve au coeur d'une vaste conspiration visant a les détruire.

R SF ROBI

Té mawon

gl Michael Roch, Editions La Volte, 2022. 214 p.

Lanvil, mégalopole caribéenne, vitrine des diversités culturelles, havre pour
tous les migrants du monde, est au centre de tous les regards. A la pointe de |a
technologie, la ville s'éleve de plus en plus haut, mais elle oublie les trames qui
se tissent en son sein. Pat et sa bande de débouya vivent de magouilles et de
braquages. Joe et Patson courent de galére en galére, poursuivis par les flics.
Ezie et sa soeur Lonia, traductrices, infiltrent les hautes sphéres des
corpolitiques. Toutes et tous révent en secret de retrouver la terre de leurs
ancétres, enseveli quelque part sous le béton. Pour y parvenir, un seul chemin:
faire tomber les murs entre I'anba et I'anwo, et renverser I'ordre établi.

R SF ROCH

BD enfants (Coté Parc)

L'homme qui plantait des arbres

Jean Giono, Sandra Hernandez, Bang, 2021. n.p.

Elzéard Bouffier, dernier habitant d'une contrée désertique consacre ses
journées a replanter une forét afin d'y faire revenir la vie. Ecrite par Jean Giono
en 1953, cette histoire fictive, longtemps considérée comme vraie, est un réel
manifeste écologiste. A la fois naive et optimiste, elle est avant tout un éloge a
la nature, a la vie et a I'engagement personnel.

BJ BD HOMM

19



BD adultes (Coté Parc)

Mécanique céleste

Merwan, Dargaud, 2019. 199 p.

Dans un monde post-apocalyptique - non loin de la ville de Fontainebleau - Aster
survit en marge de la cité agricole de Pan, avec |'aide de son ami Wallis. L'équilibre
fragile de la communauté bascule a l'arrivée d'un émissaire de la puissante
république militaire de Fortuna, qui exige le rattachement de Pan a Fortuna ainsi
gu'un tribut de nourriture sous peine d'envahir leur cité par la force. Dos au mur,
les habitants de Pan s'en remettent a la mystérieuse Mécanique Céleste pour
arbitrer leur destin... Leur surprise sera de taille lorsqu'ils découvriront que
I'avenir de leur cité va se jouer a... la balle au prisonnier !

BD MERW

La Théorie du grain de sable

Francois Schuiten, Casterman, 2013. 113 p.

Brisel, 21 juillet 784. Constant Abeels compte les pierres qui s'accumulent
mystérieusement dans chaque piece de son habitation. Chacune pése la méme
chose : 6.793 grammes. Au méme moment, dans un immeuble voisin, une
mere de famille constate que du sable s'amoncelle chez elle...

BD PEET

Soon

Thomas Cadene, Benjamin Adam, Dargaud, 2019. n.p.

2151. Simone fait partie d'une mission spatiale sans retour nommée SOON.
Avant son départ, elle emmene son fils Youri pour un dernier road-trip dans un
monde qui a profondément changé. La population mondiale a été divisée par
dix par rapport au début du XXI® siecle. Les dégats climatiques et les troubles
qu'ils ont engendrés sont a |'origine de cette baisse brutale, et I'humanité sait
qgue I'équilibre dans lequel elle vit est précaire. Au contact du monde, Youri
comprendra-t-il le désir d'aventure et d'inconnu de sa mere ? Benjamin Adam
et Thomas Cadene signent un récit d'anticipation profond, grave et lumineux.
BD SOON
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